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 Vous accompagner, tout simplement 

Offre d’emploi (Ref. S02 D06) : 

 

Aide-Soignante (H/F) – CDD juillet et août 2026 
____________________________________________________________________________________________ 

 

1. Description du poste : 
 

L’EHPAD d’Alexain, situés entre Laval et Mayenne, est à la recherche d’un étudiant Infirmier ayant validé sa 

première année afin de renforcer les équipes soignantes sur les mois de juillet et/ou août 2026.  

 

Missions principales : 

- Assurer les soins d’hygiène, de confort et de prévention auprès des résidents ; 

- Accompagner les personnes âgées dans les actes de la vie quotidienne, en respectant leur autonomie et leur 

dignité ; 

- Assurer la mobilisation et le transfert des résidents en utilisant le matériel adapté ; 

- Participer à la surveillance de l’état de santé des résidents et transmettre les observations à l’équipe soignante ; 

- Collaborer avec les infirmiers, médecins et autres professionnels de santé pour garantir une prise en soins adapté 

et bienveillante des résidents ; 

- Contribuer à la mise en œuvre du projet de soins, du projet de vie des établissements et au projet 

d’accompagnement personnalisé des résidents.  

 

2. Profil recherché : 
 

- Attestation de formation IDE 1ère année validée ; 

- Connaissances du secteur gérontologie et/ou démence de la personne âgée appréciées ; 

- Avoir le sens de l’écoute et l’esprit d’équipe ; 

- Savoir faire preuve de patience et de bientraitance ; 

- Capacité d’analyse et de prise d'initiatives, 

- Être organisé, réactif, rigoureux et efficace ; 

- Avoir le sens de la discrétion et respecter la confidentialité.  

 

3. Informations complémentaires : 
 

- Contrat : CDD ; 

- Temps de travail : Temps plein ou temps partiel ; 

- Rémunération : salaire entre 2000 et 2200€ net (variables et primes inclus). 

 

4. Pour postuler : 
 

Si vous êtes intéressé par cette offre, vous pouvez envoyer votre CV à Madame Kassandra GROUSSARD par 

mail (kassandra.groussard@ehpad-martigne.fr). 
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