
Actualisation des compétences des AS au regard du nouveau référentiel - réf. 238

Angers Les 15, 16 et 17 juin 2026

630€ 3 jours

La Roche-sur-Yon Les 8, 9 et 10 juin 2026

Nantes Les 15, 16 et 17 juin 2026

Laval Les 10, 11 et 12 juin 2026

Le Mans Les 4, 5 et 6 mai 2026

Landerneau Les 20, 21 et 22 mai 2026

Rennes
Session 1 : Les 18, 19 et 20 mai 2026
Session 2 : Les 12, 13 et 14 octobre 2026

Saint-Nazaire Les 12 mai, 16 et 23 juin 2026

ASG - Assistant de Soins en Gérontologie - réf. 017

Angers (IFSO) Du 30 mars au 20 novembre 2026

1 988€ 20 jours

Chemillé (CEFRAS) Du 4 mai à décembre 2026

Angers (IFSO) Du 30 septembre 2026 au 2 avril 2027

Chemillé (CEFRAS) Du 16 novembre 2026 à mai 2027

Le Mans (CEFRAS) Du 5 octobre 2026 au 6 avril 2027

La Roche-sur-Yon (IFSO) Du 9 avril au 4 novembre 2026

Nantes (IFSO)
 Session 1 : De mai à décembre 2026
 Session 2 : De décembre 2026 à juin 2027

Nantes (CEFRAS) Du 1er mars à novembre 2026

Nantes (CEFRAS) Du 1er octobre 2026 à avril 2027

Laval (CEFRAS) Du 12 octobre 2026 au 13 avril 2027

Les formations à l’IFSO
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https://www.ifso-asso.org/formations-continues/actualisation-des-competences-des-aides-soignants-inter/
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/assistant-de-soins-en-gerontologie-asg/


ASH - Agents de Service Hospitalier - Parcours professionnalisation - réf. 002

Angers

Session 1 : du 23 mars au 27 avril 2026

1 200€ 10 jours

Session 2 : du 7 décembre 2026 au 11
janvier 2027

Laval

Les 23, 24, 25 septembre
14, 15, 16 octobre
4, 5, 6 novembre
27 novembre 2026

Maître d'Apprentissage - réf. 063

Angers
Session 1 : Les 12 et 13 mars 2026
 
Session 2 : Les 8 et 9 octobre 2026

500€ 2 jours

Nantes Second semestre 2026

Le Mans Les 8 et 9 octobre 2026

Laval Courant octobre 2026

Landerneau Les 13 et 14 octobre 2026

La Roche-sur-Yon Les 12 et 13 octobre 2026

Rennes Courant octobre 2026

Initiation à l'aromathérapie - réf. 122

Angers Le 5 octobre 2026 220€ 1 jour

Saint-Nazaire (CEFRAS) Du 1er avril 2026 à décembre 2026
1 988€ 20 jours

Saint-Nazaire (CEFRAS) Du 1er novembre à mai 2027

C.U. Management des équipes et des projets au sein des services techniques, administratifs et
logistiques - réf. 146

Angers Fin 2026 2 000€ 16 j
(2/mois)

D.U. Manager de Proximité en Milieux Sanitaire, Médico-social et à Domicile - réf. 245

Angers Fin 2026 5 600€ 35 jours

https://www.ifso-asso.org/formations-continues/parcours-professionnalisation-agents-de-service-hospitalier-ash-inter/?formationsouhaitee=Parcours%20professionnalisation%20Agents%20de%20Service%20Hospitalier%20%28ASH%29%20inter
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/formation-des-maitres-dapprentissage-inter/
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/initiation-a-laromatherapie/
https://www.ifso-asso.org/formations-diplomantes/management-equipes-projets-services-techniques-administratifs-logistiques/
https://www.ifso-asso.org/formations-diplomantes/management-proximite-structures-sante/


GSU 1 - Initial - réf. 133

Angers Les 11 et 12 mai 2026 450€ 2 jours

GSU 1 - Recyclage - réf. 135

Angers Le 12 mars 2026 240€ 1 jour

GSU 2 - Initial - réf. 134

Angers

Les 16, 17 et 18 mars 2026

660€ 3 jours

Les 18, 19 et 20 mai 2026

Les 16, 17 et 18 juin 2026

Nantes
Les 10, 12 et 13 mars 2026

Les 4, 5 et 8 juin 2026

Rennes Les 2, 3 et 4 mars 2026

Bain de Bretagne Les 26, 27 et 28 mars 2026

GSU 2 - Recyclage - réf. 136

Angers
Le 2 mars 2026

240€ 1 jour
Le 15 juin 2026

Nantes
Le 9 mars 2026

Le 11 juin 2026

Gestes et Soins d’Urgence

https://www.ifso-asso.org/formations-continues/attestation-de-formation-aux-gestes-et-soins-durgence-initial-afgsu-niveau-1-inter/?formationsouhaitee=Attestation%20de%20Formation%20aux%20Gestes%20et%20Soins%20d%26rsquo%3BUrgence%20%26%238211%3B%20Initial%20AFGSU%20Niveau%201%20%28Inter%29
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/attestation-de-formation-aux-gestes-et-soins-durgence-recyclage-afgsu-niveau-1/?formationsouhaitee=Attestation%20de%20Formation%20aux%20Gestes%20et%20Soins%20d%26rsquo%3BUrgence%20%26%238211%3B%20Recyclage%20AFGSU%20Niveau%201
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/attestation-de-formation-aux-gestes-et-soins-durgence-initial-afgsu-niveau-2/?formationsouhaitee=Attestation%20de%20Formation%20aux%20Gestes%20et%20Soins%20d%26rsquo%3BUrgence%20%26%238211%3B%20Initial%20AFGSU%20Niveau%202
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/attestation-de-formation-aux-gestes-et-soins-durgence-recyclage-afgsu-niveau-2-inter/?formationsouhaitee=Attestation%20de%20Formation%20aux%20Gestes%20et%20Soins%20d%26rsquo%3BUrgence%20%26%238211%3B%20Recyclage%20AFGSU%20Niveau%202%20%28Inter%29


Référent(e) qualité en structure médico-sociale - réf. 128

Angers Second semestre 2026 1 750€ 8 jours

IDEC - Infirmier Diplômé d'État Coordinateur en EHPAD et au domicile - réf. 071

Angers Novembre 2026 à février 2027 1 750€ 7 jours

Plaies et cicatrisations DPC - réf. 127

Angers Les 27, 28 avril et 8 juin 2026 660€ 3 jours

Nantes Les 2, 3 avril et 4 mai 2026 660€ 3 jours

Rennes Les 7 et 8 avril et 11 mai 2026 660€ 3 jours

Tutorat des élèves aides-soignants - réf. 066

Angers Les 5 et 6 novembre 2026

500€ 2 joursNantes Les 5 et 6 novembre 2026

Rennes Les 12 et 13 novembre 2026

VAE (Validation des Acquis de l'Expérience) - Diplôme d'État d'Aide Soignant - réf. 137

Angers 7 avril au 18 décembre 2026

De 1 900 € 
 à 3 500€

De 24 à 51
heures selon
parcours

Nantes Courant 2026

La Roche sur Yon Courant 2026

Landerneau D’octobre 2026 à mars 2027

Rennes D’octobre 2026 à mars 2027

https://www.ifso-asso.org/formations-continues/referent-qualite-en-structure-medico-sociale-inter/?formationsouhaitee=R%C3%A9f%C3%A9rent%20qualit%C3%A9%20en%20structure%20m%C3%A9dico-sociale%20%28Inter%29
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/infirmier-coordinateur-ou-referent-du-secteur-medico-social-ou-domicile-idec-inter/
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/referent-qualite-en-structure-medico-sociale-inter/?formationsouhaitee=R%C3%A9f%C3%A9rent%20qualit%C3%A9%20en%20structure%20m%C3%A9dico-sociale%20%28Inter%29
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/le-tutorat-des-eleves-aides-soignants-au-regard-du-nouveau-referentiel-as-inter/?formationsouhaitee=Le%20tutorat%20des%20%C3%A9l%C3%A8ves%20aides-soignants%20au%20regard%20du%20nouveau%20r%C3%A9f%C3%A9rentiel%20AS%20%28Inter%29
https://www.ifso-asso.org/formations-diplomantes/accompagnement-vae-inter/


La dépression du sujet âgé : repérer, prévenir, accompagner - réf. 306

Ombrée d’Anjou Les 28 et 29 septembre 2026 420€ 2 jours

Prévention et repérage de la dénutrition chez la personne âagée à domicile- réf. 007

Angers Le 10 novembre 2026

190€ 1 jour

Nantes Le 26 mai 2026

ASG Perfectionnement : Prévenir l'épuisement professionnel (ref. 018)

Le Mans le 7 avril 2026 180€ 1 jour



La grille AGGIR : enjeux et utilisation - réf. 125

Classe virtuelle 2nd semestre 2026 200€ 1 jour

Formation de formateurs - réf. 060

E-learning Entrée permanente 600€ 7h

Concevoir, piloter la prévention et les soins buccodentaires en établissement - réf. 196

Classe virtuelle + e-learning Entrée permanente 990€ 14h

Gestion de la violence et de l’agressivité en établissement - réf. 195

Classe virtuelle + e-learning 2nd semestre 2026 990€ 14h

Les formations à distance

L’IFSO propose des formations inter-individuelles dans ses centres ou à distance.

L’inscription peut être à l’initiative des participants ou des employeurs. 

Certaines formations peuvent déboucher sur la délivrance d’un diplôme ou d’une qualification. 
Les dates indiquées sont susceptibles d’être modifiées ou annulées en fonction du nombre
d’inscriptions. 
Les prix indiqués sont nets de taxes. 
Le délais d'accès est de 15 jours minimum avant le début de la session, sous réserve de places
disponibles.

Pour tout renseignement 
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43 - 06 83 47 41 38
IFSO-ASSO.ORG

https://www.ifso-asso.org/formations-continues/formation-de-formateurs-e-learning/?formationsouhaitee=Formation%20de%20formateurs%20%28e-learning%29
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/concevoir-piloter-la-prevention-et-les-soins-buccodentaires-en-etablissement-inter-e-learning/?formationsouhaitee=Concevoir%2C%20piloter%20la%20pr%C3%A9vention%20et%20les%20soins%20buccodentaires%20en%20%C3%A9tablissement%20%28Inter%20e-learning%29
https://www.ifso-asso.org/formations-continues/gestion-des-conflits-et-de-lagressivite-en-etablissement-inter-e-learning/?formationsouhaitee=Gestion%20de%20la%20violence%20et%20de%20l%26rsquo%3Bagressivit%C3%A9%20en%20%C3%A9tablissement%20%28Inter%20e-learning%29
mailto:fc@ifso-asso.org
https://www.ifso-asso.org/calendrier-inter/

