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Prise en charge de la démence

B Durée e Tarif & Pour qui ?
1 jour Tarif de groupe : nous consulter Professionnel exercant en établissement
d'hébergement.

PRESENTATION

En France, plus de 800 000 personnes en France sont atteintes de la maladie d’Alzheimer ou apparentée. Cette pathologie évolutive se traduit par des
troubles de la mémoire et un déclin des facultés cognitives fréquemment associé a des troubles psychologiques et comportementaux. Ces troubles, de
part la perte d’autonomie progressive qu'ils entrainent, représentent une des principales causes d’entrée en établissement. La formation de I'lFSO sur
la prise en charge de la démence-Alzheimer participe au développement des compétences des professionnels sur 'accompagnement de ces
personnes désorientées en service d’hospitalisation de courte durée.

@ OBJECTIF DE LA FORMATION

Développer les compétences des professionnels sur I'accompagnement des personnes présentant des troubles du comportement en service
d’hospitalisation de courte durée.

@ PROGRAMME

1 Identifier les différents troubles du comportement, leurs causes, leurs manifestations et leurs conséquences

? La complexité des situations rencontrées.

? Les différents troubles du comportement : I'errance, les gestes défensifs, le repli sur soi.

? Les taches de vie d'Erik Erikson.

? Les difficultés du soignant face a ces comportements.

? Compréhension du contexte des personnes.

2 Développer ses cgpacités de communication et de prise en charge spécifiques par des méthodes et techniques adaptées aux différentes
situations rencontrées

? Repérage des différents comportements des personnes atteintes de troubles du comportement

? Proposition de techniques simples et adaptées aux situations rencontrées.

? Elaboration d'une synthéese des apports en terme de comportement professionnel.

3 Repérer des stratégies et des attitudes adaptées pour prévenir ou gérer les situations d'agressivité, d'opposition et de refus de soin

? Agressivité ou comportement défensif : interrogeons-nous...
? Adaptation au comportement de l'autre : lacher-prise et prendre du recul.

@ PREREQUIS

Etre en situation d’accueillir, dans le cadre de son exercice professionnel, des personnes désorientées.

[¢] -
& ACCESSIBILITE HANDICAP

L'IFSO demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.



METHODES PEDAGOGIQUES

Notre démarche met I'accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cceur de la formation. Des méthodes variées sont

proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L'expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en ceuvre des
connaissances dans les situations de travail.

@ MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués a I'aide de divers outils tels que : quizz, études de cas, mise en situation, réalisation d’'une
production.

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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