
Plaies et cicatrisation DPC (Inter)

Durée
3 jours

Tarif
Tarif individuel : 660 € Tarif de groupe : nous consulter

Pour qui ?
Infirmier

Date & lieu
Le 09.10.2025 à Landerneau
Le 17.11.2025 à Bordeaux-Mérignac
Le 25.09.2025 à Lyon
Voir le calendrier

PRÉSENTATION

Contexte :

La formation sur les plaies et cicatrisation est cruciale pour améliorer la qualité des soins et la sécurité des patients. Selon la Société Française et
Francophone de Plaies et Cicatrisation 2,5 millions de personnes souffrent de plaies en France, dont 35% sont complexes, demandant du savoir et des
talents, des complémentarités entre le chirurgien vasculaire, le plasticien, le rééducateur, les médecins, les infirmiers.

La cicatrisation est un processus biologique complexe et dynamique visant à restaurer l’intégrité de ces tissus. Ses trois phases qui sont :
l’inflammation, la prolifération cellulaire et la maturation ou remodelage du tissu, nécessitent une expertise particulière.

But :

Les professionnels de santé formés disposeront des compétences nécessaires pour optimiser la prise en charge des plaies, réduire les complications
et améliorer le confort des patients. Les apports de la formation garantiront une meilleure qualité des soins et une réduction des coûts liés à des
traitements inadaptés.

Les + de la formation :
Consommables fournis par les fabricants permettant de tester différents usages.
La formation sera différenciée selon le public présent en formation, aide-soignant ou infirmier.

OBJECTIF DE LA FORMATION

Mettre en relation les éléments de contexte du patient afin d’assurer les soins de prévention et de suivi d’une plaie
 

Analyser et évaluer une plaie pour adapter la prise en soins au regard des dispositifs médicaux existants et de la situation de la personne
 

Inscrire son activité de soin dans un processus global de prise en charge en lien avec l’équipe pluridisciplinaire tout en s’appuyant sur les
nouvelles technologies médicales
 

Mobiliser les techniques permettant d’aider le patient à mieux appréhender le soin.
 

PROGRAMME

Jour 1
Les grandes étapes du processus de cicatrisation normal et les pathologies entraînant des répercussions sur la prise en charge des plaies.
 

Les différents types de plaies et leurs prises en soin (prévention, traitement).
 

L'environnement de la personne porteuse de plaie à sa prise en soin.
 

Jour 2
Pratique soignante en lien avec la réglementation et les recommandations actuelles
 

Les différents types de pansements afin d'identifier leurs modes d'action, leurs indications et contre-indications
 

Jour 3
Les caractéristiques d'une plaie permettant son évaluation et son suivi.
 

https://www.ifso-asso.org/calendrier-inter/


Une équipe pluridisciplinaire au service de la prise en soin des plaies
 

Les éléments de contexte de la prise en soin des plaies afin de l'optimiser.
 

PRÉREQUIS

Jouer un rôle dans la prise en charge des plaies.

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Notre approche met l’accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au centre de la formation. Différentes méthodes sont
proposées en mettant l’accent sur la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée pour faciliter l’application des
connaissances en situation de travail.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

Tout au long de la formation, les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quiz, études de cas, mises en situation,
réalisation d’une production…
En complément, un livret est remis à chaque participant pour soutenir sa réflexion et guider son questionnement tout au long de la formation. A l’issue
de la formation, une attestation d’évaluation des acquis est transmise à chaque participant.

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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