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Les troubles de la deglutition

& Durce @ Tarif : Pour qui ?
2 jours Tarif groupe : nous consulter Aide-soignant, accompagnant éducatif et
social, infirmier

PRESENTATION

Les troubles de la déglutition sont fréquents chez le sujets agés (8% a 15% a domicile) et particulierement lorsque les personnes sont
institutionnalisées (30% a 40%).

Ces troubles se manifestent parfois de fagcon démonstrative mais d’'autres signes peuvent passer inapergus. |l est donc essentiel que les professionnels
puissent identifier les signes d'alerte, prévenir leur apparition et intervenir en cas d'urgence. Il est question également de travailler en équipe afin
d’envisager une prise en soin adaptée et concertée.

@ OBJECTIF DE LA FORMATION

n  Définir les troubles de la déglutition.
= |dentifier les risques et les conséquences des troubles.
= Acquérir des techniques, postures et outils pour prévenir et gérer les situations rencontrées en équipe.

@ PROGRAMME

= Les troubles de la déglutition : définitions (fausse route, dysphagie, presbyphagie, obstruction aigue des voies respiratoires). Physiopathologie
des troubles.

= Les situations a risque, les pathologies a risque. Les conséquences des troubles : dénutrition, déshydratation, asphyxie, répercussions sur la
vie sociale.

= La prévention : dépistage des sujets a risque, les tests d’évaluation.
= | ’adaptation de la prise en soin : les postures et I'environnement, I'alimentation, la prise médicamenteuse.

= Les acteurs et la coordination. La gestion des situations d’obstruction : analyse, actions possibles, matériel.

C\:/) PREREQUIS

Exercer en structure de santé
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& ACCESSIBILITE HANDICAP

L'IFSO demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.






Notre démarche met I'accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cceur de la formation. Des méthodes variées sont
proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L'expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en ceuvre des
connaissances dans les situations de travail.

@ MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués a I'aide de divers outils tels que : quizz, études de cas, mise en situation, réalisation d’'une
production
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