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La maladie d'Alzheimer et les maladies

dégénératives : comprendre, accompagner,
soigner

B Durée e Tarif z Pour qui ?

3 jours Tarif de groupe : nous consulter Tout professionnel travaillant auprés de
personnes agées

@ OBJECTIF DE LA FORMATION

= Repérer le contexte général des personnes présentant des troubles du comportement en structures d’hébergement, et faciliter, par une
meilleure compréhension du vécu, I'adaptation aux situations rencontrées.

= |dentifier les différents aspects des mécanismes de la démence et leur retentissement sur les personnes ainsi que sur leur environnement
psychologique, social, affectif.

= Améliorer la qualité de la relation avec les personnes agées atteintes de troubles du comportement, et définir des modalités
d’accompagnement et de communication.

= Développer ses capacités de communication et d'accompagnement spécifique par des méthodes et techniques pertinentes par rapport aux
différentes situations rencontrées.

= Se doter, face a des situations chroniques parfois épuisantes, de stratégies propices au ressourcement individuel et collectif.

E] PROGRAMME

= La maladie d’Alzheimer et maladies apparentées.

= Les différents signes et leur observation.

= L’évolution de la maladie et ses différentes phases.

= Les conséquences.

= Approche de la démarche thérapeutique actuelle.

= Les modalités d’accompagnement et de prévention.

= Personnalisation des soins permettant a la personne démente de redevenir sujet dans I'accompagnement qui lui est proposé.
= La communication au centre de la pratique soignante auprés des personnes démentes.

= Place et role des familles.

= Nécessité de la notion d’équipe pour un accompagnement de qualité.

@ PREREQUIS

Exercer en structure médico sociale

[e] -
& ACCESSIBILITE HANDICAP

L'IFSO demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.



METHODES PEDAGOGIQUES

Notre démarche met I'accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cceur de la formation. Des méthodes variées sont

proposeées en privilégiant la dynamique de groupe. L'expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en ceuvre des
connaissances dans les situations de travail.

@ MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués a I'aide de divers outils tels que : quiz, études de cas, mise en situation, réalisation d’'une
production
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