
La maladie d'Alzheimer et les maladies
dégénératives : comprendre, accompagner,

soigner

Durée
3 jours

Tarif
Tarif de groupe : nous consulter

Pour qui ?
Tout professionnel travaillant auprès de
personnes âgées

PRÉSENTATION

Contexte : Avec le vieillissement de la population, les maladies neurodégénératives, dont la maladie d’Alzheimer, touchent un nombre croissant de
personnes. Ces pathologies, aux impacts profonds sur les patients et leurs proches, demandent aux professionnels de santé des compétences
spécifiques pour un accompagnement adapté.Les maladies neurodégénératives englobent des pathologies chroniques affectant le système nerveux,
comme Alzheimer. Elles entraînent une perte progressive des fonctions cognitives et motrices, nécessitant des soins et des approches non
médicamenteuses pour préserver l’autonomie et le bien-être des patients.
But : Cette formation aide les professionnels à comprendre les spécificités des maladies neurodégénératives, à adopter des soins personnalisés et à
mobiliser des approches non médicamenteuses, comme des ateliers de stimulation, pour améliorer la qualité de vie des patients et renforcer leur
autonomie.

OBJECTIF DE LA FORMATION

Distinguer et définir les différentes maladies neurodégénératives en identifiant leurs caractéristiques et leurs troubles associés.
 

Interroger sa pratique professionnelle et mettre en œuvre un accompagnement et des soins adaptés aux besoins des personnes atteintes
maladies neurodégénératives.
 

Mobiliser les connaissances acquises pour proposer des modes d’accompagnement adaptés aux personnes atteintes de maladies
neurodégénératives, en tenant compte des approches non médicamenteuses.
 

Analyser les difficultés relationnelles avec une personne désorientée et sa famille, et identifier les techniques pour établir une communication
adaptée en fonction des situations observées.
 

PROGRAMME

Jour 1
Les différentes maladies neurodégénératives et les caractéristiques des troubles qui leurs sont associées
 

Les symptômes, l'évolution, les mécanismes et troubles du comportement associé dans la maladie d'Alzheimer
 

Jour 2
Le processus de vieillissement neurologique pathologique et son impact sur la vie quotidienne des personnes âgées
 

Les modes d'accompagnement et de prise en soin adaptées et personnalisées
 

Jour 3
Les principales caractéristiques de la communication avec une personne désorientée et avec sa famille
 



PRÉREQUIS

Exercer auprès de personnes âgées

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Notre approche met l’accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au centre de la formation. Différentes méthodes sont
proposées en mettant l’accent sur la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée pour faciliter l’application des
connaissances en situation de travail.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

Tout au long de la formation, les compétences des participants sont évaluées à l’aide de différents outils tels que : quiz, études de cas, mise en scène,
etc. A la fin de la formation, chaque participant reçoit un Certificat d’évaluation des connaissances acquises.

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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