
Intimité sexualité en institution: la romance des
possibles

Durée
4 jours

Tarif
Tarif de groupe : nous consulter

Pour qui ?
Équipe soignante et/ou éducative

PRÉSENTATION

L’accompagnement quotidien des personnes vulnérables ou en perte d’autonomie demande aux soignants une grande vigilance pour
respecter les désirs de ces personnes.Ces désirs d’affectivité, désirs d’intimité, désirs de sexualité, ces désirs souvent fragiles, vacillants,
demandent que la sensibilité soignante soit en veille. Mais ces désirs demandent aussi qu’ils soient reconnus, pris en compte… alors qu’ils sont
souvent niés, cachés, malmenés : en tout cas, ils bousculent les représentations soignantes, surgissent, réveillent les tabous et interrogent les
pratiques.
Cette formation offre l’opportunité de s’interroger sur l’accompagnement quotidien respectueux tout autant du bien-être intime, que de l’expression de
la vie affective et sexuelle des personnes vulnérables. Elle permettra de prendre en compte les nombreux paramètres pour permettre aux attentes et
besoins d’intimité, d’affectivité et de sexualité des personnes vulnérables vivant en institution, de s’exprimer et de se vivre.

OBJECTIF DE LA FORMATION

Sensibiliser le personnel afin de l’aider à accepter que les relations amoureuses appartiennent à la vie du résident en institution.
 

Identifier les enjeux qui entourent l’intimité et la sexualité des personnes vulnérables accueillies.
 

Repérer et analyser les différents modes d’expression de l’intimité et de la sexualité en institution.
 

Clarifier les tabous et questionner les représentations sociales individuelles et collectives autour de la sexualité des personnes vulnérables.
 

Réfléchir sur le droit au respect de la vie affective et sexuelle des personnes vivant en institution.
 

Initier une réflexion en équipe afin de coconstruire des réponses d’accompagnement et de » prendre soin » tenant compte de ces besoins
d’intimité, d’affectivité et de sexualité.
 

PROGRAMME

Entre législation et recommandations de bonnes pratiques : comment permettre la vie affective et sexuelle des personnes vulnérables en
institution.
 

Entre protection, sécurité et liberté : comment conduire une démarche de réflexion éthique où l’autonomie et l’intimité de la personne sont
respectées ?
 

Intimité, vie affective, sexualité aux différents âges de la vie dans une institution : le statut de la chambre du résident ? l’ingérence ?
 

Les relations avec les familles
 

Tabous et représentations sociales : quels impacts pour la pratique soignante ?
 

PRÉREQUIS

Exercer en structure médico sociale

ACCESSIBILITÉ HANDICAP



L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Notre démarche met l’accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cœur de la formation. Des méthodes variées sont
proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en œuvre des
connaissances dans les situations de travail.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quizz, études de cas, mise en situation, réalisation d’une
production

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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