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Concevoir et mettre en ceuvre un programme
d'éducation thérapeutique du patient (ETP)
Niveau 1

B Durée e Tarif z Pour qui ?
6 jours Tarif de groupe : nous consulter Professionnels de santé mettant en ceuvre
des programmes d'ETP

PRESENTATION

L’éducation thérapeutique du patient (ETP) prend une part de plus en plus importante dans la prise en charge des personnes malades. Le
contexte réglementaire a fixé les objectifs de I'ETP qui sont de rendre les patients plus autonomes, de faciliter leur adhésion aux traitements prescrits
et d'améliorer leur qualité de vie. Les arrétés du 2 aolt 2010 modifié et du 14 janvier 2015 relatifs au cahier des charges des programmes ETP
définissent les compétences des intervenants en ETP requises pour dispenser I'ETP. C’est dans le respect de ces orientations réglementaires que
I'lFSO propose cette formation.

@ OBJECTIF DE LA FORMATION

= Comprendre la démarche d’ETP et la contextualiser.
= Développer une culture de 'ETP dans 'accompagnement et les soins d'un patient ou d’un collectif de patients.

= Elaborer, mettre en oeuvre et évaluer un programme d’ETP.

@ PROGRAMME

L’environnement sociologique et Iégislatif de la santé en France pour penser sa pratique en ETP.

= Interrogation de sa culture soignante et son impact sur la prise en charge des patients.

La démarche d’ETP au regard des recommandations de bonnes pratiques et du cadre réglementaire.

= La démarche méthodologique de 'ETP au service des patients et avec I'ensemble des acteurs.

La parole du patient dans la démarche d’'ETP.

= Les bases conceptuelles en pédagogie & apprentissage adaptées a 'ETP. Formation/action pour élaborer un programme d’ETP a partir de
situations concrétes apportées par I'intervenant ou puisées dans la pratique des stagiaires.

La co-évaluation avec le patient des pratiques et résultats d’'une démarche d’ETP.

C\:/) PREREQUIS

Exercer en structure de santé

[¢] -
& ACCESSIBILITE HANDICAP

L'IFSO demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et



de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

METHODES PEDAGOGIQUES

Notre démarche met I'accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cceur de la formation. Des méthodes variées sont
proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L'expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en ceuvre des
connaissances dans les situations de travail.

@ MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués a 'aide de divers outils tels que : quiz, études de cas, mise en situation, réalisation d'une
production
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