
Comprendre et accompagner les familles ou
aidants et leurs parent âgé en institution

Durée
3 jours

Tarif
Tarif de groupe : nous consulter

Pour qui ?
Personnel soignant

OBJECTIF DE LA FORMATION

Repérer le sens de l’entrée en institution pour le résident et pour sa famille/aidant.
 

Comprendre l’évolution des rôles dans le groupe familial lorsque le parent âgé arrive en institution.
 

Mieux cerner le vécu des familles/aidants confrontés à la dépendance physique et/ou psychique de leurs proches âgés, dans une perspective
de contribution à la dynamique d’accompagnement de leurs parents.
 

Comprendre les besoins, les attentes des familles et donner du sens à leur comportement.
 

Prendre conscience de la relation triangulaire personne âgée/famille/soignant.
 

Analyser les pratiques et définir les conditions d’une communication et d’une collaboration efficientes, de l’accueil à l’accompagnement en fin
de vie.
 

PRÉREQUIS

Exercer dans une structure ou un service médico social
 

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

L’entrée en institution et ses significations pour le résident et sa famille.
 

Évolution du groupe familial.
 

Le statut des familles/aidants dans les établissements pour personnes âgées.
 

Le ressenti des familles/aidants : l’entrée et la vie du parent âgé en institution et ses répercussions (soulagement, culpabilité, agressivité).
 

Analyse des situations difficiles dans la relation aux familles et éléments de compréhension des différents comportements rencontrés.
Comment faciliter l’expression et l’intégration des familles ?
 

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quizz, études de cas, mise en situation, réalisation d’une
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