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Attestation de Formation aux Gestes et Soins

d'Urgence - Recyclage AFGSU Niveau 1

& Durce @ Tarif 2 rourqui?
1 jour Tarif de groupe : nous consulter Personnels non professionnels de santé,

exercant au sein d'un établissement de
santé ou d'une structure médico-sociale.

PRESENTATION

Le recyclage niveau 1 doit étre réalisé la 4éme année suivant la date de la derniére attestation. Le niveau 1 s’adresse aux personnels non
professionnels de santé, exercant au sein d'un établissement de santé ou d’'une structure médico-sociale.

@ OBJECTIF DE LA FORMATION

Le déroulé de la journée est construit a I'issue du recueil des attentes des participants et des contextes professionnels d'exercice.
Cependant les objectifs suivants seront développés :

x |dentifier les critéres d'évaluation des fonctions vitales et réaliser un bilan initial

x |dentifier la procédure de prise en charge d'un arrét cardiaque et réaliser ou faire réaliser une réanimation cardio pulmonaire de base avec matériel
(défibrillateur)

x |dentifier les critéres de qualité des différents gestes de la réanimation cardio pulmonaire
x Expliquer les grands principes du damage control
x |dentifier les signes de gravité d'un malaise, en particulier I'accident vasculaire cérébral

@ PROGRAMME

Les contenus abordés répondent aux besoins et attentes des participants pour adapter les ateliers pratiques et les mises en situation
d'urgence simulées. lls sont en lien avec la formation initiale de niveau 1.

Recueil des attentes et contextes professionnels
Rappels sur les dangers, l'alerte, les numéros d'urgence
Le bilan des fonctions vitales

L'arrét cardio respiratoire

L'accident vasculaire cérébral

Le damage control

X

@ PREREQUIS

Etre détenteur de 'AFGSU Niveau 1 datant au maximum de 4 ans.

(] -
& ACCESSIBILITE HANDICAP

L'IFSO demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.




METHODES PEDAGOGIQUES

La démarche pédagogique est basée tant sur le contenu que sur le questionnement. Ceci repose sur une interactivité au sein du groupe en formation.
La dynamique de groupe permettra de développer des réponses collectives et/ou individuelles, et identifier ce qui peut étre transféré dans la pratique
professionnelle.

Méthode active, participative :
Pédagogie de la découverte et pédagogie interactive, sollicitant la participation des stagiaires et faisant appel a leur expérience et leur vécu.

@ MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Mises en situation d'urgence simulée

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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