FSO®

Attestation de Formation aux Gestes et Soins
d'Urgence - Recyclage AFGSU Niveau 1

B Durée e Tarif & Pour qui ?

1 jour Tarif de groupe : nous consulter Personnel non professionnels de santé,
exercant au sein d'un établissement de
santé, structure médico-sociale, dans un
cabinet libéral auprés d'un professionnel
de santé libéral, dans une maison de santé
ou un centre de santé

PRESENTATION

Contexte :

Les professionnels de santé et les personnels en lien avec des structures médico-sociales peuvent étre confrontés a des urgences vitales. Une
formation adaptée est essentielle pour identifier rapidement ces situations, appliquer les premiers gestes de secours et contribuer a une prise en
charge sécurisée en attendant I'intervention des secours.

Les gestes et soins d’'urgence de niveau 1 incluent les techniques fondamentales pour répondre efficacement aux urgences vitales. Cela comprend des
actions comme le massage cardiague externe, la mise en position latérale de sécurité et la gestion des situations collectives d’urgence.

But : Cette formation permet aux participants d'actualisé les compétences pratiques nécessaires pour intervenir face a une urgence vitale ou sanitaire
exceptionnelle, assurant ainsi la sécurité des patients et une réponse adaptée en milieu professionnel.

Le recyclage du niveau 1 doit étre effectué tous les 4 ans de date a date par rapport a la précédente habilitation. Au-dela de cette date limite, le
professionnel devra suivre une formation initiale.

Les + de la formation :

— 2 intervenants habilités

— Connaissance des problématiques d’urgence rencontrées dans les établissements d’hébergement et d’accueil

C@‘b OBJECTIF DE LA FORMATION

= Actualiser les connaissances portant sur les gestes et soins d’'urgence, les urgences collectives et les situations sanitaires exceptionnelles en
lien avec I'actualité sanitaire et scientifique.

@ PROGRAMME

Jour 1

= Situation d'urgence vitale ou potentielle et appliquer les différentes étapes de la prise en charge

= L'organisation des secours dans le cadre d'une urgence collective ou d'une situation sanitaire exceptionnelle

@ PREREQUIS

Etre détenteur de I'’AFGSU Niveau 1 datant au maximum de 4 ans







L'IFSO demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

METHODES PEDAGOGIQUES

Notre approche met I'accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au centre de la formation. Différentes méthodes sont
proposées en mettant I'accent sur la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée pour faciliter I'application des
connaissances en situation de travail.

@ MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Tout au long de la formation, les compétences des participants sont évaluées a I'aide de différents outils tels que : quiz, études de cas, mise en scéne,
etc. A la fin de la formation, chaque participant recoit un Certificat d’évaluation des connaissances acquises.

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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