
Attestation de Formation aux Gestes et Soins
d'Urgence - Initial AFGSU Niveau 1 (Inter)

Durée
2 jours

Tarif
Angers : 400€ Nantes : 450€

Pour qui ?
Tout personnel administratif ou non,
exerçant ou voué à travailler au sein d'un
établissement de santé ou d'une structure
médicosociale

Date & lieu
Le 03.06.2024 à Angers
Le 26.09.2024 à Angers
Le 21.11.2024 à Angers
Voir le calendrier

PRÉSENTATION

Formations inter-individuelles Selon l’Arrêté du 30 décembre 2014.

La formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 s’adresse à tout personnel administratif ou non, exerçant ou voué à travailler au sein d’un
établissement de santé ou d’une structure médicosociale :
Personnel administratif et d’accueil (secrétariat, hôtesse, standard) Personnel d’entretien et de sécurité (ASH, agent de sécurité) Personnel technique
et logistique (ouvrier, technicien, chauffeur, cuisinier) Tous professionnels non-inscrits à la 4e partie du Code de la santé publique.

OBJECTIF DE LA FORMATION

Acquérir les connaissances nécessaires à l'identification d'une urgence à caractère médical et à sa prise en charge (seul ou en équipe) en
utilisant des techniques non invasives jusqu'à l'arrivée de l'équipe médicale.
 

Être capable d'intervenir en cas d'urgence médicale.
 

PROGRAMME

COMPÉTENCES VISÉES
Prendre en charge des urgences vitales.
 

Prendre en charge des urgences potentielles.
 

Participer à la prévention des risques collectifs.
 

1/ PRENDRE EN CHARGE DES URGENCES VITALES
Alerter le SAMU (15) ou le numéro interne à l'établissement de santé dédié aux urgences vitales, transmettre les observations et suivre les
conseils donnés.
 

Identifier un danger immédiat dans l'environnement et mettre en œuvre une protection adaptée.
 

Arrêter une hémorragie externe.
 

L'obstruction aiguë des voies aériennes et les gestes adéquats.
 

Identifier l'inconscience et assurer la liberté et la protection des voies aériennes d'une personne inconsciente en ventilation spontanée.
 

Identifier un arrêt cardiaque et réaliser une réanimation cardio-pulmonaire de base avec défibrillateur automatisé externe.
 

2/ PRENDRE EN CHARGE DES URGENCES POTENTIELLES
Les signes de gravité d'un malaise et les gestes adéquats.
 

Les signes de gravité d'un traumatisme cutané et/ou osseux et les gestes adéquats.
 

Les signes de gravité d'une brûlure et les actions appropriées.
 

Le relevage et le brancardage.
 

3/ PARTICIPER À LA PREVENTION DES RISQUES COLLECTIFS
Identifier un danger dans l'environnement et appliquer une protection adaptée.
 

https://www.ifso-asso.org/calendrier-inter/


Identifier son rôle en cas de déclenchement du plan blanc.
 

Être sensibilisé aux risques NRBC.
 

PRÉREQUIS

Exercer en structure de santé ou médico-sociale
 

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Notre démarche met l’accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cœur de la formation. Des méthodes variées sont
proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en œuvre des
connaissances dans les situations de travail.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation, les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quiz, études de cas, mise en situation, réalisation d’une
production…

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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