
Accompagner les personnes handicapées
vieillissantes

Durée
2 jours

Tarif
Tarif de groupe : nous consulter

Pour qui ?
Tout professionnel travaillant auprès de
personnes en situation de handicap

PRÉSENTATION

Les personnels travaillant en établissements accueillant des personnes en situation de handicap adultes, sont confrontés au vieillissement
et à la fin de vie de ces personnes.
Dans une pratique quotidienne tournée vers le bien-être, l’accompagnement du développement et/ou du maintien de l’autonomie, les questions autour
du vieillissement et parfois de l’augmentation de la dépendance, ainsi que de la fin de vie sont difficiles et demandent de penser et d’ajuster les
pratiques d’accompagnement et de soin tant dans leur dimension individuelle que collective.

OBJECTIF DE LA FORMATION

Comprendre le processus de vieillissement chez des personnes en situation de handicap.
 

Réfléchir aux difficultés et aux besoins de chacun des protagonistes (les personnes vieillissantes en situation de handicap et les
professionnels) face au vieillissement.
 

Identifier les points d’ajustement de l’accompagnement et la spécificité des soins en respectant les potentiels et les limites des personnes
vieillissantes en situation de handicap.
 

Analyser sa propre pratique et celle de l’équipe pour adapter l’accompagnement et/ou les soins aux personnes vieillissantes.
 

PROGRAMME

Le processus de vieillissement normal et pathologique en lien avec les différents types de handicap. Les handicaps secondaires induits par le
vieillissement : handicaps somatiques, cognitifs et psychologiques.
 

L’analyse de pratique à partir de situations vécues : éclairage du formateur sur les points d’ajustement et apports concrets au niveau de ce qui
peut être mis en oeuvre dans l’accompagnement des personnes vieillissantes.
 

La part des représentations de chacun dans l’accompagnement de personnes vieillissantes: approche psycho-sociale du vieillissement des
personnes en situation de handicap.
 

La dimension éthique de l’accompagnement et le respect de la dignité de ces personnes vieillissantes.
 

Le maintien du lien familial et social face à la perte (perte des parents, perte de l’autonomie, perte des relations sociales).
 

La question de l’identité professionnelle interrogée par le vieillissement des personnes accompagnées.
 

PRÉREQUIS

Exercer en structure médico-sociale

ACCESSIBILITÉ HANDICAP



L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Notre démarche met l’accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cœur de la formation. Des méthodes variées sont
proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en œuvre des
connaissances dans les situations de travail.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quizz, études de cas, mise en situation, réalisation d’une
production

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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