
Accompagner des personnes âgées ayant des
troubles psychiques

Durée
3 jours

Tarif
Tarif de groupe : nous consulter

Pour qui ?
Professionnel soignant

OBJECTIF DE LA FORMATION

Actualiser ses connaissances sur la psychopathologie du sujet âgé.
 

Approfondir les connaissances sur les troubles psychiques liés au vieillissement et aux pathologies du vieillissement.
 

Distinguer les pathologies psychiatriques et neurologiques.
 

Favoriser une réponse adaptée dans la prise en charge des patients.
 

Analyser la pratique professionnelle autour des problématiques de prise en soins de cette population
 

PROGRAMME

Les pathologies psychiatriques :

Évolution de la maladie mentale du normal au pathologique.
 

Identification des différentes pathologies et troubles psychiques chez les personnes âgée.
 

Identification des pathologies neurologiques entraînant des troubles du comportement, les pathologies neurodégénératives.
 

Compréhension de la notion de handicap mental, souffrance psychique.
 

Apports de la psychanalyse, de la systémie, du comportementalisme.
 

La communication spécifique avec les personnes âgées présentant des troubles psychiatriques :
 Les fondamentaux de la communication.
 

Les fondamentaux de la relation et de la relation d'aide.
 

Les mécanismes personnels et contextuels des situations à risque.
 

Les éléments fondamentaux à connaître et à comprendre pour gérer efficacement l'agressivité.
 

Adaptation des personnes, adaptation de la structure.
 

Mise en commun des valeurs pour soigner mieux, ensemble
 

PRÉREQUIS

Exercer en structure médico-sociale

ACCESSIBILITÉ HANDICAP

L’IFSO demande à être informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités pédagogiques aux objectifs de la formation, et
de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.



MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Notre démarche met l’accent sur une pédagogie active et réflexive qui place le participant au cœur de la formation. Des méthodes variées sont
proposées en privilégiant la dynamique de groupe. L’expérience professionnelle de chacun est mobilisée afin de faciliter la mise en œuvre des
connaissances dans les situations de travail.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

En fin de formation les acquis des participants sont évalués à l’aide de divers outils tels que : quizz, études de cas, mise en situation, réalisation d’une
production

Contact
fc@ifso-asso.org - 02 41 72 17 43
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